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新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、各事業は中止または内容を変更して実施されることがあります。
最新の情報は、町や主催者のホームページなどをご確認ください。
来庁、各事業・イベントへの参加には、マスクの着用、自宅での検温、手指の消毒、咳エチケットをお願いします。
発熱・咳など風邪の諸症状がある場合や、体調がすぐれない場合は来庁・参加をご遠慮ください。

発行　大井町　　編集　協働推進課

〒 258-8501  大井町金子 1995 番地　

☎ 0465-83-1311 ㈹  FAX 0465-82-3295　
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ホームページ　 https://www.town.oi.kanagawa.jpお いお
役場開庁時間　月曜日～金曜日 （祝日除く）

役場開庁時間  午前８時３０分～午後５時１５分

広 報 おしらせ版

持     ① マイナンバー確認書類および本人確認書類

　 ② 扶養親族などのマイナンバーが分かるもの

　 ③ 収入が給与や公的年金などの方は、源泉徴収票

　 ④ 収入金額、必要経費、所得控除額が分かるもの

　 ⑤ 生命保険料控除、地震保険料控除、社会保険料控除な

　　  どを受ける方は、支払った額の証明書

　 ⑥ 医療費控除を受ける方は、明細書または医療費通知

　 ⑦ 住宅借入金等特別控除(2年目以降)を受ける方は、年

　　  末残高証明書など

　 ⑧ 障害者控除を受ける方は、障害者手帳または障害者控

　　  除対象者認定書(扶養親族分も)

　 ⑨ 還付申告の方は、本人名義の振込口座を控えたもの

    ⑩ 利用者識別番号などの通知(既に取得されている方)

　 ⑪ 税務署から送付される「確定申告のお知らせ」はがき

　 ⑫ 前年の確定申告書などの控え

※ その他、申告に必要な書類などは、税務課にお問い合わ

　 せください。

注意事項
　 ・申告内容によっては税務署での申告をお願いすることが

　　あります。

　 ・役場税務課での申告書受け付け(提出のみ)は、2月16

　　日(木)から3月14日(火)までです。

　 ・前年に営業、農業、不動産などの所得がある方は、収支

　　 内訳書の控えをお持ちください。

日程 時間 場所

2 月2 月

7 日7 日 ( 火 )( 火 )
税理士会による税理士会による
三税申告相談三税申告相談
※大井町、開成町、※大井町、開成町、
松田町の三町合同松田町の三町合同
開催開催

9:30 ～ 12:009:30 ～ 12:00
生涯学習センター生涯学習センター
2 階 会議室2 階 会議室

13:00 ～ 16:00
受け付けは
15:00 まで

16 日16 日 ( 木 )( 木 )
～24 日～24 日 ( 金 )( 金 )

9:00 ～ 11:009:00 ～ 11:00
役場 3 階 会議室役場 3 階 会議室

13:30 ～ 16:00

26 日26 日 ( 日 )( 日 )
休日申告相談会休日申告相談会

9:00 ～ 11:009:00 ～ 11:00 生涯学習センター生涯学習センター
2 階 会議室2 階 会議室13:30 ～ 15:00

27 日27 日 ( 月 )( 月 )、28 日、28 日 ( 火 )( 火 )
出張申告相談会出張申告相談会

9:00 ～ 11:009:00 ～ 11:00 そうわ会館そうわ会館
多目的室多目的室13:30 ～ 15:00

3 月3 月
1 日 ( 水 )
～ 10 日 ( 金 )

9:00 ～ 11:009:00 ～ 11:00
役場３階会議室役場３階会議室

13:30 ～ 16:00

※ 町主催の申告相談会の受け付けは各日8:30からです。

※ 2月26日(日)を除く土日祝日は、相談会を行いません。

※ 次に該当する方は、申告相談を受けられません。

　 ・土地、建物、株式などの譲渡所得がある方

　 ・青色申告、損失申告をする方

　 ・住宅借入金等特別控除を初めて受ける方

　 ・事業所得などで収支内訳書が書き終わっていない方

　 ・退職所得のある方

※ 詳しくは、2月1日発行の「おおい税だより」をご確認

　 ください。

所得税・町県民税の確定申告相談会
税務課　☎85-5008

問い合わせは、
☎ 050-3196-3904

オンラインによる事前
申し込みはこちら▼

◆小田原税務署からのお知らせ
小田原税務署の確定申告書作成会場の開設期間は、2月１

日(水)から３月１５日(水)です。

※ 土日祝日を除きますが、2月19日、26日の日曜日は

　 作成会場を開設します。

※ 申告書作成会場では、混雑緩和のために

　 「入場整理券」 を配付します。できるだけ

　 LINEによる事前発行をお願いします。

※ 還付申告については、２月１日(水)の前

　 でも相談対応します。

【問い合わせ先】小田原税務署 ☎ 0465-35-4511（代表）

▲ LINEによる
事前発行はこちら
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https://www.facebook.
com/ooi.town/

大井町大井町 facebookfacebook

持 持ち物　主 主催　申 申し込み　問 問い合わせ先［市外局番がないものは(0465)です。］　ホ ホームページ

会計年度任用職員

生涯学習センター事務員募集

生涯学習課　☎83-5409

職務内容　夜間管理業務およびホール

　　　　　の管理運営業務

人　　数　若干名

雇用期間　4月1日～

　　　　　2024年3月31日

勤務日数　週2～4日のローテーション

　　　　　土日祝日の勤務あり

　　　　　ホールは不定期勤務

勤務時間　夜間：17:15 ～ 21:45

　　　　　ホール：8:00 ～ 21:45の

　　　　　うち、準備・片付けや舞台

　　　　　運営(音響・照明機器操作)

　　　　　にかかる時間

休　　暇　年次有給休暇あり

給  与  等　夜間：時給1,071円

　　　　　ホール：時給1,204円

　　　　　期末手当あり

　　　　　通勤費用(支給条件あり)

応募方法　2 月3日(金)までに履歴書

　　　　　を生涯学習課に持参

選考方法　書類審査と面接

※ 採用の場合、健康診断書を提出

会計年度任用職員

そうわ会館事務員募集

生涯学習課　☎83-5409

職務内容　夜間管理業務

人　　数　若干名

雇用期間　4月1日～

　　　　　2024年3月31日

勤務日数　週2～4日のローテーション

　　　　　土日祝日の勤務あり

勤務時間　17:15 ～ 21:45

休　　暇　年次有給休暇あり

給  与  等　時給1,071円

　　　　　通勤費用(支給条件あり)

応募方法　2月3日(金)までに履歴書

　　　　　を生涯学習課に持参

選考方法　書類審査と面接

※ 採用の場合、健康診断書を提出

会計年度任用職員

学校給食センター栄養士募集

学校給食センター　☎82-2761

応募資格　栄養士免許保持者

職務内容　栄養管理業務

人　　数　若干名

雇用期間　4月1日～

　　　　　2024年3月31日

勤務日数　週5日

勤務時間　8:30 ～ 17:00

休　　日　土日祝日、年末年始

休　　暇　年次有給休暇あり

勤務場所　学校給食センター

給  与  等　月給：208,226円

　　　　　通勤費用(支給条件あり)

　　　　　期末手当あり

　　　　　社会保険加入

応募方法　2月3日(金)までに履歴書、

　　　　　免許状の写し、職務経歴書

　　　　　を学校給食センターに持参

選考方法　書類審査と面接

※ 採用の場合、健康診断書を提出

会計年度任用職員

学校給食配送員募集

学校給食センター　☎82-2761

応募資格　普通自動車運転免許保持者

　　　　　(1.5トン車運転)

職務内容　配送業務

人　　数　若干名

雇用期間　4月1日～

　　　　　2024年3月15日

勤務日数　週3日(3週間に1回週4回)

勤務時間　10:20 ～ 14:50

休　　日　土日祝日、年末年始、学年

　　　　　始/夏季/冬季休業日

休　　暇　年次有給休暇あり

勤務場所　学校給食センター

給  与  等　時給1,382円

　　　　　通勤費用(支給条件あり)

応募方法　2月3日(金)までに履歴書

　　　　　を学校給食センターに持参

選考方法　書類審査と面接

※ 採用の場合、健康診断書を提出

2023・24年度大井町小規模工事
参加希望者登録申請

企画財政課　☎85-5003

町内経済の活性化を図るため、町が発

注する小規模な工事や修繕など(設計額

５０万円以下)について、登録をしてい

る町内事業者へ見積依頼をします。受注

を希望する方は、登録してください。

認定有効期間
　 4月1日～ 2025年3月31日

※ 4月1日以降に申請された方は、そ

　 の日以降の認定日から2025年3月

　 31日まで

登録申請の受付期間と受付場所
　 2月1日(水)から企画財政課で随時

その他
　・申請手続きの方法などは、町ホー

　　ムページをご覧ください。

　・かながわ電子入札共同システムに

　　登録している方は対象外です。

総合相談

協働推進課　☎85-5004

日 1月17日(火)　10:00 ～ 12:00

場     生涯学習センター 2階 第4会議室

内  人権・行政運営・心配ごとなどにつ

　　いて、総合相談員がお話を伺います。

※ 相談時間は1人20 ～ 30分です。

※ 毎月17日(土日祝日の場合は翌開庁

　 日)に行っています。

教育委員会とフリースクールなどに
よる不登校相談会

県教育委員会子ども教育支援課
☎ 045-210-8292　　　 045-210-8937

学校とフリースクールなどとの連携推進

事業の一環として、不登校で悩む児童・

生徒や保護者等を対象に相談会を行

い、一人ひとりの社会的自立や学校生

活の再開に向けた支援を行います。

日 2月4日(土)　13:00 ～ 16:30

 　(受け付け12:30 ～ 16:00)

場     小田原合同庁舎

内 不登校経験者や保護者による座談

　 会、フリースクールなど活動紹介、

 　個別相談会(事前申し込み不要)

主 神奈川県学校・フリースクール等  

 　連携協議会、神奈川県教育委員会

 ＦＡＸ

すぐに見たい！もう一度見たい！すぐに見たい！もう一度見たい！

町からの全戸配布物、町からの全戸配布物、
回覧物を町ホームペー回覧物を町ホームペー
ジでご覧いただけますジでご覧いただけます
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おしらせおしらせ 開庁時間外のマイナンバーカード
手続き(平日は予約制)

町民課　☎85-5006

場     役場1階　町民課

持 本人確認書類、はがき

お持ちの方のみ
　 通知カード、マイナンバーカード、 住

　 基カード、スマートフォン

申 各実施日の前開庁日(平日9:00 ～

　 16:00)までに直接か電話、または

 　実施日の2開庁日前まで

　 に二次元コードから予約

※ 代理交付の場合は事前

　 にご相談ください。

※ ご自身のスマートフォンを用いた申請

 　サポートも可能です。

※ 予約不要日は混雑が予想されるため、

　 余裕を持ってお越しください。

実施日時実施日時 手続き手続き
2 月3日(金)

17:15 ～ 19:00

交付、電子証明
書の更新、カード
申請サポート

2 月5日(日) 予約不要
9:00 ～ 12:00

2 月6日( 月)
17:15 ～ 19:00

2 月14日( 火 )
17:15 ～ 19:00

2 月18日( 土 ) 予約不要
9:00 ～ 12:00

2 月22日(水)
17:15 ～ 19:00

▲予約はこちら

マイナンバーカード申請サポート
サービス(そうわ会館)

町民課　☎85-5006   

ご自身でマイナンバーカードの申請が難

しい方を対象に、マイナンバーカードの

申請サポートを実施します。事前予約は

不要、難しい手続きはありませんので、

お気軽にお立ち寄りください。

※ 1人15分程度

持 本人確認書類

お持ちの方のみ
　 通知カード、個人番号カード交付

　 申請書(申請書 ID 記載のもの )

【注意事項】
  ・本人確認書類は、「有効中の官公署

 　発行の顔写真付書類(運転免許証、    

　 旅券など)」は１点、「有効中の『氏名

 　と住所』または『氏名と生年月日』が

　 記載されている書類(保険証、医療

 　証、社員証、学生証など)」は２点

　 必要です。

  ・マイナンバーカードの交付、更新、

 　パスワードの変更などは対応できま

　 せん。

場所場所 実施日時実施日時

そうわ会館
会議室

2 月16日(木)
9:00~11:00

町営住宅の入居者募集 福祉課　☎83-8024
募集する住宅　河原住宅２戸(金子735番地)　3DK：1戸、２DK：1戸

入 居 日　4月3日(月) ～

月 家 賃　所得により異なります。(敷金：月家賃の3カ月分)

応募資格　次の全ての条件を満たす方

(1)現に同居し、または同居しようとする親族(婚姻の届出をしないが事実上婚姻

　 関係と同様の事情にある者その他婚姻の予約者を含む。以下同じ)があること

(2)町に1年以上住んでいる、または町で事業を営む事業所などに引き続き1年

　 以上勤務していること

(3)住宅に困窮していることが明らかなこと

(4)入居しようとする方全員の2021(令和3)年中の合計所得から控除額合計を

　 引いて、月収額15.8万円以下であること

※ 控除額の計算方法は、町ホームページか広報おおいおしらせ版

　 12月15日号をご覧ください。

(5)地方税を滞納していないこと

(6)入居しようとする方が暴力団員でないこと

(7)外国人住民の方の場合、在留資格を有すること

※ 入居者と同程度以上の収入を有する連帯保証人を設定する必要があります。

※ ペットを飼うことはできません。

提出書類　町営住宅入居申込書(福祉課で配布)、住民票(世帯全員分)、令和4

　　　　  年度所得証明書(令和3年分)

選 考　募集期間終了後、選考委員会を開催し、決定します。

申 1月16日(月) ～ 2月15日(水)に提出書類を持参

▲町ホームページ

マイナンバーカードを申請した後
に受け取り案内が届かない方へ

町民課　☎85-5006

マイナンバーカードを申請後、３週間を

過ぎても受け取り案内が届かない方は、

至急町民課にご相談ください。

・受け取り案内が届かない事例
事例事例 対応方法対応方法

写真がエラーに
なっている

メールまたは郵便で
対応方法の連絡が届
いていますのでご確認
ください。不明の場
合は町民課へご相談
ください。

前住所地でカー
ド申請したが、
受け取らないま
ま大井町に転入
した

大井町で再申請が必
要です。町民課で新
しい申請書をお渡し
できます。

古い申請書で
申請した

町民課へご相談くだ
さい。

電力・ガス・食料品等価格高騰緊
急支援給付金の受給手続きはお
済みですか

福祉課(給付金専用ダイヤル)　☎83-0200

【住民税均等割非課税世帯】
対象となる可能性のある世帯主には、

給付金の受給に必要な手続きを記載し

た案内および「確認書」を郵送済みで

す。給付金の受給には、「確認書」の返

送が必要ですのでご注意ください。

【家計急変世帯】
申請が必要となりますので、給付金専

用ダイヤルまでお問い合わせください。

※ 「家計急変世帯」とは、令和4年度

 　分の住民税均等割は課税されている

　 ものの、予期せず令和４年１月～12

　 月の家計が急変し、世帯全員のそれ

 　ぞれの1年間の収入または所得の見

　 込額が、住民税均等割が非課税とな

 　る水準に相当する額以下の世帯です。

申 2月10日(金)(当日消印有効)

※ 同封の返信用封筒にて返送してく

 　ださい。家計急変世帯の申請は、

　 期日までに福祉課窓口にて手続き

 　をしてください。
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生活環境課　☎85-5010

ごみの減量　大作戦！
「有害ごみ」は特定収集場所へ

皆さんご存知ですか？「有害ごみ」は、普段ご利用のごみ置き場ではなく、「有

害ごみ特定収集場所」と指定されているごみ置き場に出すように決まっています。

「有害ごみ特定収集場所」はあらかじめ指定されており、町に39箇所あります。

「家庭ごみの正しい出し方」(ごみカレンダー )で、お住まいの自治会の「有害ご

み特定収集場所」を確認してください。

また、「有害ごみ」も収集日の朝に出すようにしましょう。収集日の前に出すと、

蛍光灯が割れるなどとても危険です。ご協力をお願いします。

なお、白熱電球やＬＥＤ電球は蛍光灯ではありません。

「有害ごみ」ではなく「不燃ごみ」で出してください。

※有害ごみ・・・電池、蛍光灯、体温計の３種類

※電池・・・・・乾電池、ボタン電池、充電式電池(携帯

　　　　　　　  電話などの充電式も含む)

おおいゆめバスに乗ろう！おおいゆめバスに乗ろう！
運賃、運行日やルート運賃、運行日やルート

など詳しくはこちら▶など詳しくはこちら▶

持 持ち物　主 主催　申 申し込み　問 問い合わせ先［市外局番がないものは(0465)です。］　ホ ホームページ

スポーツスポーツ

小中学生総合体育館開放日

総合体育館　☎82-9799

日 毎週土曜日　9:00 ～ 16:00

内 卓球、バドミントン

持 体育館シューズ、用具(小中学生貸出可)

※ 大会や予約状況により利用できない

　 場合があります。必ず、当日電話で

　 お問い合わせください。

　 1月23日(月)

生涯学習センター ・総合体育館休館日

未病改善 Enjoy!ニュースポーツ

生涯学習課　☎85-5016

日 1月20日(金)　19:30 ～ 21:00

　 1月25日(水)　10:30 ～ 12:00

場     総合体育館

内 ガラッキー、  室内ペタンク、バード

　  フォロー

持 体育館シューズ、マスク

トレーニングルーム講習会

総合体育館　☎82-9799

日 1月22日(日)　15:00 ～ 16:30

場     総合体育館

対 義務教育期間を終了した方　

定 15人

持 体育館シューズ、マスク

申 1月21日(土)17:00までに電話

みんなの掲示板は、町民の皆さんが主催するイベント

などの情報を掲載するコーナーです。

掲載内容の責任は主催者にあります。詳細は各団体に

お問い合わせください。

※ みんなの掲示板をご利用になりたい方

　 は、町ホームページをご確認ください。

◀ホーム
　ページ
　二次元
　コード

イベントイベント 日時日時 場所 問い合わせ問い合わせ 備考備考

マイクロプラスチックって
なあに？講演会

神奈川プラごみゼロ宣言
を住民も一緒に取り組む
ために

1月29日(日)
14:00 ～ 16:00

生涯学習
センター

2階会議室

NPO 法人にないて
☎ 87-5799
石黒愛子

・町民の方が対象
・500 円 ( 資料代 )

催し物

みみんなのんなの

     掲示板
     掲示板

おおい自然園「里山炭焼き体験」

生涯学習課　☎83-5409

相和地域の豊かな自然の中で、炭づく

り体験や里山について学びませんか。

日 2月11日(土・祝) 8:30 ～ 15:00

　 　　25日(土) 8:30 ～ 12:00

※ 小雨決行

※ 都合により１回の参加もできますが、

　 費用は同額です。

場 下山田 炭焼き小屋、雑木林(山田)

※ 集合・解散は役場正面玄関

対 小学4年生以上の方(大人も歓迎)

定 10人(先着順)

講 山田炭焼き友の会

持 タオル、軍手、マスク、水筒、レジ袋、

　 汚れてもよい服装(すすで汚れます)、

 　雨具(かっぱ類)、帽子、弁当(1日目

　 のみ)

費 500円(保険料・食材料など)

※ 当日現金払い

申 1月31日(火)までに申込用紙を持参

※ 申込用紙は各小学校で配布します。

※ 詳細は、後日参加者に通知します。

▲町ホームページ「家庭
ごみの正しい出し方」

男性の料理教室

子育て健康課　☎83-8012

誰でも簡単に作れる料理教室です。今

回は、体が温まるメニューを作ります。

料理初心者の方もベテランの方もぜひ

どうぞ。

日 2月17日(金) 9:30 ～ 12:00

場 生涯学習センター 3階 調理実習室

対 町民の男性

定 8人

メニュー　主食：春菊のまぜごはん

　　　　  主菜：ぎせいどうふ

　　　　  副菜：かぶの桜えびあん

　　　　  その他：簡単アップルパイ

費 500円

持 エプロン、三角巾、筆記用具

申 2月10日(金)までに直接か電話

バドミントン交流会

町バドミントン協会　☎82-1763(間宮)

日     2月5日(日) 9:00 ～ 13:00

　　受付9:00 ～ 9:15

場     総合体育館

対 町在住・在勤の方

内     交流試合

費 1,000円(高校生以下無料)

申 当日、直接会場で受け付け
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日 日時/日程　期     期間　場     場所　対 対象/資格　定 定員/定数　内 内容　講 講師　費 費用［記載がないものは無料］

イベントイベント

酒匂川水系水源監視モニター募集

県内広域水道企業団飯泉取水管理事務所
☎48-1849　　　48-1698
　　 ip-sui.fv3@kwsa.or.jp

県民の飲み水となる酒匂川水系の水質事

故を防止し、水質保全を図るため、水源

監視モニター制度を実施しています。

この度、第14期の水源監視モニターを

募集します。

期     2023年4月1日
　 ～ 2025年3月31日

対 小田原市、南足柄市、大井町、松田町、
　 山北町、開成町において、酒匂川水

　 系の流域に居住し、「活動内容」を

　 実行できる満20歳以上の方

定 30人(多数の場合選考)

内 ①河川、用水路などの巡視、水質異
　　 常の通報(週2 ～ 3回)

　　②巡視記録の報告(3カ月に1回)

　　③モニター会議(3回)、施設見学会

　　  (1回)への参加

※ 活動費支給あり

申 応募用紙(募集チラシ裏面かホームペ
　 ージからダウンロード)に必要事項を

　 記載し、2月17日(金)までに郵便、

　 FAX、メールのいずれかで

郵送先　〒250-0863 小田原市飯泉884

　　　　神奈川県内広域水道企業団

　　　　飯泉取水管理事務所　宛

ホ http://www.kwsa.or.jp/suishitsu/

 メール

FAX

おしらせおしらせ

大井町大井町 InstagramInstagram

@oitown_official

法テラスオンライン無料法律相談

法テラス小田原　☎ 050-3383-5370

日本司法支援センター小田原支部(法

テラス小田原)と大井町が連携し、イン

ターネットを介して弁護士による無料法

律相談を行います。

日 1月31日(火)　13:15 ～ 15:05

場     役場１階　町民相談室
※ 相談受付人数は３人までです。

※ 相談時間は1人につき30分程度です。

対 大井町在住・在勤の方で、収入・資
　 産が一定基準以下の方

※ 収入基準の例(大井町在住の場合。

　 別途家賃考慮あり)

(1人世帯)…月収18万2000円以下

(2人世帯)…月収合計25万1000円

　　　　　 以下

※ 詳細は法テラス小田原にお問い合わ

 　せください。

相談方法
　 パソコンモニターを通してのオンラ

 　イン方式

申 1月24日(火)までに電話

学びおおいサポート事業

英語の苦手な生徒集まれ～英語
基礎講座～

生涯学習課　☎83-5409

日 1月28日(土)以降、毎週土曜日

 　19:00 ～ 20:30

※ 応募人数が3人に満たない場合は中

　 止します。

場 生涯学習センター　第3会議室

対 町内在住の中学１年生(2、3年生も可)

定 10人程度

内 中学１年生程度の英語を基礎から学

　 び、英語を学ぶ楽しさ、喜びを味わ

　 いましょう。定期テスト対策にも生か

 　せます。

講 水
み ず の

野修
お さ み

身さん(町内在住、元湘光中

　 学校教諭、高校・大学などでも英語

　 を教えた英語教育の専門家)

費 1回100円

申 電話(随時受け付け)

男女共同参画講演会

協働推進課　☎85-5004
　 　 kyoudou@town.oi.kanagawa.jp

SDGsの基本的な内容を学び、持続可

能な地域社会を男女が共につくるため

にはどうしたらよいか、一緒に考えま

しょう。

日 2月4日(土)　

 　13:30 ～ 15:00

場     生涯学習センター2階　

　 第1～ 4会議室

定 100人(先着順)

内 演題「SDGsと男女共同参画～持

 　続可能な地域社会を創るために～」

講 大
おおさき

崎麻
あ さ こ

子さん((特活)Gender 

 　Action Platform理事)

申 2月2日(木)17:00までに直接、電

　 話、メールのいずれか

※ 託児を希望される方は1月26日(木)

　 までに申し込んでください。(0歳

 　～未就学児童、先着10人、無料)

 メール

燃やすごみの直接搬入休止の
お知らせ

足柄東部清掃組合　☎83-1554

大井美化センターの定期点検整備に伴

い、次の期間中は燃やすごみの直接搬

入を休止します。整備期間中はごみの

焼却ができないため家庭ごみの排出削

減にご協力をお願いします。

ご迷惑をおかけしますが、皆さんのご

理解とご協力をお願いします｡

期     2月3日(金) ～ 13日(月)

※ 直接搬入は、前日までの予約制です。

※ 町の収集業務は、平常どおりです。

こころとからだの温活セミナー

子育て健康課　☎83-8012

寒さで身も心も縮こまっていませんか？

血流改善でこころもからだも健康に！

日 ①2月8日(水)　13:30 ～ 15:00

　 ②2月9日(木)　13:30 ～ 15:00

※ 1日だけの申し込みも可能ですが、

　 申し込み多数の場合は2日間参加の

 　方を優先します。

場     保健福祉センター2階 第1・2会議室

対  町内在住20歳以上の方

定 15人(先着順)

内 ①くらしの中の血流改善講座

 　②身体も心も温まる血流アップ運動

　 　で脂肪も燃焼！

講 ①宮
みやざき

城秀
ひ で こ

子さん(花王グループカス

　 　タマーマーケティング(株))

　 ②金
かなもり

盛智
と も や

也さん(トレーニングジム

 　　とれさぽ健康運動指導士)

持 動きやすい服装と飲み物(2日目のみ)、

 　筆記用具

申 2月3日(金)まで

※ 花王グループカスタマーマーケティン

 　グ(株)はおおいまちＳＤＧｓパート

　 ナーです。



６

日 2月2日(木) 午前

申 直接か電話

一般健康相談 予約制

日　程 会　場 時　間 毎回のテーマ

1 月 20 日 ( 金 )
ふれあい館 9:30 ～ 11:30 

自宅で簡単！ダンベル体操

柳多目的集会所 13:30 ～ 15:30

1 月 24 日 ( 火 )
宮地自治会館 9:30 ～ 11:30 

河原自治会館 13:30 ～ 15:30

1 月 26 日 ( 木 )
吉原自治会館 9:30 ～ 11:30 

西大井自治会館 13:30 ～ 15:30

1 月 27 日 ( 金 )
上大井自治会館 9:30 ～ 11:30 

そうわ会館 13:30 ～ 15:30

2 月 2 日 ( 木 )
根岸下自治会館 9:30 ～ 11:30 

あなたの骨、元気ですか？
栄養士のはなし

市場自治会館 13:30 ～ 15:30

2 月 3 日 ( 金 )
ふれあい館 9:30 ～ 11:30 

柳多目的集会所 13:30 ～ 15:30

元気会元気会

対  60 歳以上の町民の方60 歳以上の町民の方

福祉課 福祉課 ☎☎ 83-802483-8024

お～い!お～い!

( 荒天時中止の場合有 )( 荒天時中止の場合有 )

　「おーい！元気会」 の１日の流れ
　　　受付 ⇒ 血圧測定 ⇒ 舌体操 ・ ロコモ体操 ・ 元気体操 ⇒ 毎回のテーマ ⇒ 談笑の時間　

参加費参加費 持ち物持ち物

300 円
水分、マスク
タオル、上履き

 初めて参加される方は
 福祉課にご連絡ください。

そうわ会館送迎そうわ会館送迎
12:47 下山田自治会館
12:50 ビオトピア入口バス停
12:55 篠窪自治会館
13:06 高尾多目的集会所
13:15 赤田自治会館

日 2 月7日(火)　受付9:30 ～ 9:45

場     保健福祉センター 2階 
　 子どもおもちゃ館

対 初めてのお子さん(生後3カ月～2歳の
　 お誕生月)をお持ちのお母さん

内 冬のスキンケアとおしゃべり会～なん
　 でも話してみよう～

費 100円

持 バスタオル、動きやすい服装

申 直接か電話

ぞうさんくらぶ 予約制

日 2月3日(金)　受付9:15 ～ 9:30

場     生涯学習センター　調理実習室・和室

費 100円

持 母子健康手帳、筆記用具、エプロン、

　 三角巾、ふきん

申 1月27日(金)までに電話

※ 託児も行っています(人数に限りあり)

離乳食講習会 予約制

日 1月24日( 火 ) 受付時間は個別に通知

対 2021(令和3)年7月生まれ

１歳６か月児健診

子育て健康課　☎ 83-8012

 

氏　名 年齢 自治会

清
し み ず

水　久
ひ さ こ

子 98 根岸下

椿
つばき

　　幸
ゆ き お

雄 89 宮　地

（敬称略）
※ご遺族に掲載の希望を伺っています。

2件／届出8件

お悔やみ申し上げます
（12月11日～ 12月25日届出分）

子育て・福祉子育て・福祉

◆各事業の詳細は大井町生活カレンダー

　 をご覧ください。

日  1月19日(木)　10:00 ～ 11:30

　 2月2日(木)　13:30 ～ 15:00

場     ふれあい館　2階

対 おおむね1歳までの赤ちゃん

内 赤ちゃんたちのふれあいやお母さん

　 同士の交流の場

申 平日の9:00 ～ 16:00にふれあい館

 　 (☎82-6046)に直接か電話

子育て支援センター あつまれ！赤ちゃん

日 各医療機関にお問い合わせください。

場 足柄上・小田原地区の小児科医

対 満10 ～ 11カ月児

お誕生前健診

LED防犯灯修理専用コールセンター

【電話番号】0120-057-731
【FAX 番号】0120-057-732
【受付時間】9:30 ～ 17:30

※ 土日、祝日、年末年始は除く。
※ FAX は 24 時間受け付けています。
※ 連絡時に自治体名と管理番号を
　 お伝えください。

広報おおい・おしらせ版が広報おおい・おしらせ版が

アプリで読めるアプリで読める

日 1月23日( 月) 受付13:00 ～13:15

場 保健福祉センター  2 階  保健指導室

対 妊婦とその夫

内 妊娠体操、妊娠中の心と体の変化、
　 母乳育児についてなど

持 母子健康手帳、筆記用具、動きやす
　 い服装

申 直接か電話

エンジョイ！マタニティ 予約制

日 1月26日(木)　
　 受付  ① 9:30 ～ 9:40

　　　　②10:00 ～ 10:10

　　　　③10:30 ～ 10:40

場     保健福祉センター 2階 

対 0 ～ 4歳児をお持ちのお母さん

定 各回10人程度

内 計測、栄養相談、育児相談、母乳相談
※ 受付時間ごとに内容と定員が異なり

　 ますのでお問い合わせください。

持 母子健康手帳、バスタオル

申 1月18日(水)までに直接か電話

赤ちゃん健康相談 予約制

大井町大井町 LINELINEアカウントアカウント

アカウントID
⇒ @oitown


