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日 日時/日程　期     期間　場     場所　対 対象/資格　定 定員/定数　内 内容　講 講師　費 費用［記載がないものは無料］

持 持ち物　主 主催　申 申し込み　問 問い合わせ先 ［市外局番がないものは(0465)です。］　ホ ホームページ

来庁、各事業・イベントへの参加には、引き続き、自宅での検温、手指の消毒、咳エチケットをお願いします。発熱・咳
など風邪の諸症状がある場合や、体調がすぐれない場合は来庁・参加をご遠慮ください。

発行　大井町　　編集　協働推進課

〒 258-8501  大井町金子 1995 番地　

☎ 0465-83-1311 ㈹  FAX 0465-82-3295　
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NO.593
2023

ホームページ　 https://www.town.oi.kanagawa.jpお いお
役場開庁時間　月曜日～金曜日 （祝日除く）

役場開庁時間  午前８時３０分～午後５時１５分

広 報 おしらせ版

おしらせおしらせ 神奈川県議会議員選挙・神奈川県知事選挙

選挙管理委員会　☎85-5001

あなたの大切な一票を無駄にしないように、必ず投票しましょう。

投票の際は、郵送した投票所入場券をお持ちください。

大井町で投票できる人
次の要件を全て満たす人(選挙権の欠

格事項に該当する人を除く)

① 2005年４月10日以前に生まれ

　 た人

② 県知事選挙は2022年12月22日、

 　県議会議員選挙は2022年12月

　 30日以前から大井町の住民基本

 　台帳に登録(基準日現在で3カ月以

　 上)されている人

※ 上記に該当する人で、投票日までに

 　神奈川県内の他市町村に転出した

　 場合は、投票の際に市区町村が発

 　行する「引き続き証明書」の提示

　 または引き続き県内に住所を有す

 　ることについての確認を受けること

　 が必要となります。

 　また、投票日までに神奈川県外に

　 転出した場合は投票できません。

 　転入・転出の時期により投票の可

　 否が異なります。詳しくは町ホーム

 　ページをご覧ください。

ホ https://www.town.oi.kanagawa.
　 jp/soshiki/2/senkyo.html

期日前投票
投票日に投票できない人は、投票日
前に投票できます。投票の際、入場
券が手元に届いていたら、お持ちく
ださい。

期     県知事選挙
　　3月24日(金) ～ 4月8日(土)
　 県議会議員選挙
　　4月1日(土) ～ 4月8日(土)
※ 3月24日から31日までの期間は
 　県知事選挙のみの投票となります。

場     役場 1階 町民ホール
　 8:30 ～ 20:00
※ ４月８日(土)のみ、そうわ会館多

 　目的室でも投票可

不在者投票
出張や入院などで投票日に投票でき

ない人は、投票日前に投票できます。

[ 滞在地での不在者投票］
対 町に住民登録があり、出張などで
　 他の市区町村に滞在している人

申 町選挙管理委員会
※ 時間がかかるため、早めに申請し

 　てください。

[ 病院や施設での不在者投票 ]
対 県選挙管理委員会が指定した病院
　 や施設にいる人

申 病院や施設、町選挙管理委員会に
 　問い合わせ

[ 郵便による不在者投票 ]
対 身体障害者手帳などを持ち、一定
　 の条件に該当する人

申 町選挙管理委員会
※ 時間がかかるため、早めに申請し

 　てください。

　告示日：県知事選挙 　　   3月23 日(木)
　　　   県議会議員選挙　3月31日(金)
投票日：4月9日(日)　7:00 ～ 20:00
投票場所：入場券をご確認ください

おおいゆめバス 運休のお知らせ

企画財政課　☎85-5003

学校の春休みに伴い、次の便を運休し

ます。

〇 いこいの村あしがら～篠窪～大井町

 　役場(登下校ルート)

※ 全便運休(①便、②便、⑧便、⑨便)

期     3月２7日(月) ～ 4月5日(水)

※ 「相和循環」、「西大井・金子循環」は

　 通常どおり運行しています。

「2023年トルコ・シリア地震救援
金」の受け付け

子育て健康課　☎83-8012

トルコ南東部およびシリア国境付近の

地震被害による人道危機を受け、日本

赤十字社は、国際赤十字が実施する救

援・復興活動を支援するため、海外救

援金の募集を開始します。

皆さまの温かいご支援をよろしくお願

いします。

期     ５月31日(水)まで

場     役場、保健福祉センター、生涯学習

　 センター、そうわ会館

※ 領収証が必要な方は、救援金を募金

 　箱に投函する前に各場所の窓口で受

　 け付けをしてください。

※ 詳細は、町ホーム

 　ページをご確認く

　 ださい。 ▲町ホームページ
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おしらせおしらせ

持 持ち物　主 主催　申 申し込み　問 問い合わせ先［市外局番がないものは(0465)です。］　ホ ホームページ

町営住宅の入居者募集
福祉課　☎83-8024

募集する住宅　河原住宅4戸(金子735番地)　3DK：3戸、２DK：1戸

入 居 日　6月1日(木) ～

月 家 賃　所得により異なります。(敷金：月家賃の3カ月分)

応募資格　次の全ての条件を満たす方

(1)現に同居し、または同居しようとする親族(婚姻の届出をしないが事実上婚姻

　 関係と同様の事情にある者その他婚姻の予約者を含む。以下同じ)があること

(2)町に1年以上住んでいる、または町で事業を営む事業所などに引き続き1年

　 以上勤務していること

(3)住宅に困窮していることが明らかなこと

(4)入居しようとする方全員の2021(令和3)年中の合計所得から下表の控除額

　 合計を引いて、月収額15.8万円以下であること

(5)地方税を滞納していないこと

(6)入居しようとする方が暴力団員でないこと

(7)外国人住民の方の場合、在留資格を有すること

※ 入居者と同程度以上の収入を有する連帯保証人を設定する必要があります。

※ ペットを飼うことはできません。

提出書類　町営住宅入居申込書(福祉課で配布)、住民票(世帯全員分)、令和4

　　　　  年度所得証明書(令和3年分)

選 考　募集期間終了後、選考委員会を開催し、決定します。

申 4月14日(金)までに提出書類を持参

控除の対象 控除額の計算方法 備　考
給与所得または公的
年金等に係る雑所得

を有する者
10 万円×人数＝Ａ 給与所得等が 10 万円未満のときは、その

所得額。

同居親族および同居
しない扶養親族 38 万円×人数＝Ｂ

同居親族数は、町営住宅へ入居しようとす
る家族 ( 婚約者および内縁関係にある者
を含む ) のうち、申込者本人以外の人数。
収入がある方も含む。

老人扶養親族
老人控除対象配偶者 10 万円×人数＝Ｃ

特定扶養親族 25 万円×人数＝Ｄ
障害者 27 万円×人数＝Ｅ

特別障害者 40 万円×人数＝Ｆ
寡婦控除 27 万円＝ G 所得が 27 万円未満のときは、その所得額

ひとり親控除 35 万円＝ H 所得が 35 万円未満のときは、その所得額

控除額合計＝Ａ + Ｂ + Ｃ+ Ｄ + Ｅ + Ｆ＋ G ＋ H

教育相談・就学相談

教育総務課　☎85-5015

学校教育のことやお子さんの就学につ

いて、指導主事や教育指導員が相談を

お受けします。

日 随時

場     役場1階　町民相談室など

内 不登校、いじめ、発達障がい、就学

　 に関することなど

開庁時間外のマイナンバーカード
手続き(平日は予約制)

町民課　☎85-5006

場     役場1階　町民課

持 本人確認書類、はがき

お持ちの方のみ
　 通知カード、マイナンバーカード、 住

　 基カード、スマートフォン

申 各実施日の前開庁日(平日9:00 ～

　 16:00)までに直接か電話、または

　 実施日の2開庁日前まで

　 に二次元コードから予約

※ 代理交付の場合は事前

　 にご相談ください。

実施日時実施日時 手続き手続き

4月2日(日) 予約不要
8:30 ～ 12:00

・交付
・電子証明書の
   更新
・申請サポート
(ご自身のスマー
トフォンを用い
たもの)

4月6日(木)
17:15 ～ 19:00

4月14日(金)
17:15 ～ 19:00

4月15日( 土 ) 予約不要
9:00 ～ 12:00

4月17日( 月)
17:15 ～ 19:00

4月25日( 火 )
17:15 ～ 19:00

▲予約はこちら

総合相談

協働推進課　☎85-5004

日 3月17日(金)　10:00 ～ 12:00

場     生涯学習センター 2階 第4会議室

内  人権・行政運営・心配ごとなどにつ

　　いて、総合相談員がお話を伺います。

※ 相談時間は1人20 ～ 30分です。

※ 毎月17日(土日祝日の場合は翌開庁

　 日)に行っています。

パートナーシップ宣誓制度

協働推進課　☎85-5004

性的マイノリティの方をはじめ、さまざ

まな事情により婚姻制度を利用できな

いカップルを対象に、町が2人の関係

性を認め、宣誓書受領証(A4サイズと

携帯カード)を交付します。

制度の利用を検討される方は、「大井

町パートナーシップ宣誓制度利用ガイド

ブック」をご覧の上、

協働推進課にお問い

合わせください。

※ 宣誓には事前予約

 　が必要です。
▲町ホームページ

https://www.facebook.
com/ooi.town/

大井町大井町 facebookfacebook



３３
※ 時刻は出発時刻です。（横浜駅と終着駅は到着時刻 )　　※「★」は 乗り換え時間が短いのでご注意ください。

御殿場線上り 東海道線上り 東海道線下り

松田 相模金子 上大井 国府津 国府津 藤　沢 横　浜 東　京 国府津 小田原

平日

5:43 5:46 5:48 5:57

6:06 
6:35

6:59 7:27

★ 5:59 6:06
土休日 6:07 6:58 7:28

平日 快速 6:14
快速 6:41 快速 7:05

新宿着 7:38

土休日 快速 6:13 新宿着 7:37

平日
6:06 6:10 6:14 6:23 6:28

6:58 7:22 7:49
6:35 6:42

土休日 6:55 7:16 7:43

平日
6:37 6:41 6:44 6:54

6:57 7:30 7:54 8:23
6:57 7:05

土休日 6:59 7:29 7:53 8:20

平日
7:09 7:12 7:16 7:26

7:35 8:05 8:27 8:58 7:31 7:39

土休日 7:32 8:01 8:22 8:50 7:29 7:35

平日
7:41 7:44 7:47 8:00

8:09 8:35 8:57 9:26
8:03 8:11

土休日 8:03 8:33 8:55 9:20

8:24 8:28 8:31 8:42 8:45 9:10 9:29 9:58 8:49 8:56

平日

9:05 9:08 9:11 9:21

9:27
10:01 10:22 10:48

9:29 9:37

土休日
9:32

9:24 9:30
快速 9:29 快速 9:57 快速 10:19 新宿着 10:50

10:08 10:12 10:15 10:29

10:37 11:03 11:22 11:47

10:35 10:42平日
快速 10:32 快速 10:57 快速 11:16

新宿着 11:47

土休日 新宿着 11:48

平日
11:06 11:09 11:12 11:21 11:35 12:02 12:21

12:47 11:40 11:47

土休日 12:46 11:42 11:48

11:58 12:02 12:05 12:14 12:23 12:52 13:12 13:37 12:19 12:26

13:06 13:10 13:13 13:22 13:25 13:51 14:12 14:38 13:42 13:48

14:08 14:12 14:15 14:23 14:38 15:02 15:22 15:47 14:41 14:47

平日
14:52 14:55 15:01 15:11 15:20 15:52 16:12

16:38
15:19 15:25

土休日 16:39

平日
15:24 15:27 15:31 15:40 15:45 16:09 16:32 16:58

15:51 15:59

土休日 15:54 16:00

平日
15:57 16:01 16:04 16:15 16:24 16:49 17:09 17:35

16:23 16:29

土休日 16:21 16:28

平日
16:24 16:27 16:31 16:49 16:56 17:20 17:40

18:05
16:53 16:59

土休日 18:07

平日
16:55 16:59 17:02 17:14

17:18
17:44 18:05 18:30 17:17 17:24

土休日 ★ 17:16

17:22 17:26 17:28 17:37 17:41 18:11 18:31 18:57 17:43 17:50

17:44 17:48 17:53 18:02
★ 18:04 18:28 18:48 19:13

18:09
18:17

快速 18:07 快速 18:31 快速 18:51 新宿着 19:23 18:16

平日
18:17 18:21 18:24 18:32 18:38 19:07 19:32

19:57
18:37 18:44

土休日 19:56

平日

18:56 18:59 19:02 19:13
19:23 19:49 20:11 20:37

19:19 19:26

土休日 19:16 19:24
快速 19:17 快速 19:44 快速 20:05 新宿着 20:37

平日
19:42 19:46 19:48 19:57 20:13 20:41 21:02

21:29 20:12 20:21

土休日 21:28 20:07 20:15

平日
20:38 20:41 20:44 20:54 20:57 21:22 21:42

22:07 20:58 21:05

土休日 22:08 20:59 21:06

21:28 21:32 21:34 21:43 21:55 22:20 22:41 23:07 21:47 21:54

平日
22:22 22:25 22:28 22:36 22:39 23:03 23:22 23:46

22:44 22:52

土休日 22:42 22:51

22:57 23:00 23:03 23:11 23:17 23:43 0:07 品川止 0:25 ★ 23:13 23:21

東海道線ー御殿場線接続案内

大井町から出かけるときと、 松田方面から帰るとき
改正日：2023 年 3 月 18 日
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大井町に帰るときと、 松田方面に出かけるとき

東海道線下り 御殿場線下り 東海道線上り

東　京 横　浜 藤　沢 国府津 国府津 上大井 相模金子 松田 (着 ) 国府津 小田原

品川発 4:35 4:54 5:15 5:45 6:03 6:13 6:16 6:19 5:48 5:41

平日
5:20 5:48 6:08 ( 着 )  6:32 6:35 6:44 6:47 6:49

6:32 6:23

土休日 6:28 6:20

平日
5:40 6:07 6:27  6:57 7:07 7:16 7:19 7:22

7:01 6:54

土休日 快速 7:04 快速 6:57

6:23 6:52 7:13 7:41
7:48 7:59 8:02 8:04 7:46 ★ 7:37

土休日 6:30 6:59 7:19 7:44

平日
7:09 7:37 7:59

★ 8:29
8:31 8:41 8:44 8:46

  8:23 8:17

土休日 8:26 8:28 8:21

平日 　7:52 　8:21 　8:41
　9:06 9:10 9:20 9:23 9:26

9:08 ★ 9:00

土休日 7:46 8:15 8:38 9:00 8:52

平日 8:30 8:59 9:19 9:44

9:50 9:59 10:02 10:05

9:40 9:31

土休日
8:26 8:52 9:12 9:41

9:42 9:35
新宿発 8:19 快速 8:56 快速 9:21 快速 9:45

平日 8:49 9:18
9:44

10:10

10:16 10:26 10:29 10:32 10:13 10:06
土休日

★ 8:54 9:19 10:14

新宿発 8:52 特快 9:27 特快 9:48 特快 10:08

平日 9:32 10:02 10:22 10:46
10:50 10:59 11:02 11:05 10:46 10:39

土休日 9:20 9:46 10:07 10:35

平日 ★ 10:37
11:04 11:24 11:48 11:50 12:05 12:08 12:10 11:45 11:37

土休日 ★ 10:39

平日
★ 11:37 12:04 12:24 12:48 12:50 13:00 13:03 13:05

12:44 12:37

土休日 12:47 12:39

★ 12:37 13:04 13:24 13:48 13:50 14:00 14:03 14:06 13:42 13:35

★ 13:37 14:04 14:24 14:48 14:50 14:59 15:02 15:05 14:43 14:35

新宿発14:00 特快 14:30 特快 14:50 特快 15:10
15:21 15:31 15:34 15:37 15:18 15:12

★ 14:07 14:33 14:54 15:19

14:47 15:13 15:34 15:58 16:03 16:13 16:17 16:19 16:00 15:53

★ 15:27 15:52 16:12  16:36 16:38 16:48 16:51 16:54 16:36 ★ 16:27

15:47 16:13 16:34 16:59 17:03 17:13 17:17 17:19 16:56 16:49

16:27 16:52 17:12 17:41 17:44 17:53 17:56 17:58 17:41 17:34

16:57 17:23 17:43 18:08 18:11 18:24 18:26 18:29 快速 18:07 快速 18:00

★ 17:23 17:51 18:12 18:37 18:39 18:49 18:52 18:55 18:26 18:18

17:40 18:08 18:30 18:56 19:01 19:12 19:15 19:18 快速 18:58 快速 18:50

平日 18:08 18:35 18:56 　19:22

19:25 19:35 19:38 19:41 19:23 ★ 19:16
土休日

17:59 18:29 18:50 19:16

新宿発18:00 快速 18:32 快速 18:54 快速 19:20

平日 18:32 19:01 19:23 19:52

20:02 20:13 20:16 20:18 19:55 19:47
土休日 18:35 19:05 19:27 19:54

平日 新宿発18:32 快速 19:05 快速 19:26 快速 19:56

土休日 新宿発18:30 快速 19:04 快速 19:23 快速 19:49

平日 　19:18 　19:46 　20:07 　20:39
20:42 20:53 20:57 20:59 20:35 20:28

土休日 19:16 19:43 20:03 20:34

平日 19:47
20:15

20:34 21:01
21:10 21:20 21:23 21:26

21:05
20:57

土休日 19:48 20:37 21:04 21:04

平日
★ 20:22 　20:55 　21:16 　21:41 21:48 21:57 22:01 22:03

　21:37
21:30

土休日 21:38

平日
★ 21:32

22:01
22:23  22:49 22:53 23:03 23:06 23:09 22:49 22:42

土休日 22:02

新宿発22:00 快速 22:32 快速 22:55 快速 23:20

23:42 23:51 23:54 23:56 23:37 23:31平日 ★ 22:25
22:51

23:11
23:40

土休日 ★ 22:22 23:10

※ 網掛け「　　　  」の湘南新宿ラインに横浜駅で乗車する場合は、９番ホームです。
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日 日時/日程　期     期間　場     場所　対 対象/資格　定 定員/定数　内 内容　講 講師　費 費用［記載がないものは無料］

おしらせおしらせ

バードフォロー

スポーツスポーツ

未病改善 Enjoy!ニュースポーツ

生涯学習課　☎85-5016

日 3月17日(金)　19:30 ～ 21:00

　 3月22日(水)　10:30 ～ 12:00

場     総合体育館

内 ガラッキー、  室内ペタンク、バード

　 フォロー

持 体育館シューズ、マスク

トレーニングルーム講習会

総合体育館　☎82-9799

日 3月26日(日)　15:00 ～ 16:30

場     総合体育館

対 義務教育期間を終了した方　

定 15人

持 体育館シューズ、マスク

申 3月25日(土)17:00までに電話

小中学生総合体育館開放日

総合体育館　☎82-9799

日 毎週土曜日　9:00 ～ 16:00

内 卓球、バドミントン

持 体育館シューズ、用具(小中学生貸出可)

※ 大会や予約状況により利用できない

　 場合があります。必ず、当日電話で

　 お問い合わせください。

　 3月27日(月)

生涯学習センター ・総合体育館休館日

学びおおいサポート事業

英語の苦手な生徒集まれ
～英語基礎講座～

生涯学習課　☎83-5409

日 毎週土曜日　19:00 ～ 20:30

場 生涯学習センター　第3会議室

対 町内在住の新中学１、2年生

　 (3年生も可)

定 10人程度

内 中学１年生程度の英語を基礎から学

　 び、英語を学ぶ楽しさ、喜びを味わ

　 いましょう。定期テスト対策にも生か

 　せます。

講 水
み ず の

野修
お さ み

身さん(町内在住、元湘光中

　 学校教諭、元防衛大学校教授、高校・

　 大学などでも英語を教えた英語教育

　 の専門家)

費 1回100円

申 電話(随時受け付け)

イベントイベント

広報おおいに広告を掲載しませんか

協働推進課　☎85-5004

町の広報に広告を掲載することがで

きます。事業所、企業、自営業の方、

広報紙に広告を掲載し、事業のPRを

しませんか。

※ 町ホームページのバナー広告も募

 　集しています。

※ 詳しくは町ホームページをご覧く

　 ださい。

掲載場所掲載場所 広報おおい
( 広報紙下部の町が指定する場所 )

規格規格
1枠　縦 6.5 ㎝×横5.5 ㎝
2枠　縦 6.5 ㎝×横11.5 ㎝
3 枠　縦 6.5 ㎝×横17.5 ㎝

掲載時期掲載時期 掲載希望号から
(1カ月単位、最長6カ月まで)

掲載料掲載料
1枠月額　5,000 円
2枠月額　9,500 円
3 枠月額  14,000 円

大井町大井町 LINEアカウントアカウント

アカウントID
⇒ @oitown

～広報づくりの初歩を学ぼう～

広報づくり研修会(第１回)

生涯学習課　☎83-5409  FAX  82-3290
 メール shougaku@town.oi.kanagawa.jp

ＰＴＡや社会教育関係団体などで発行し

ている広報紙の作り方の基本を習得す

るための研修会を開催します。

(第２回～評価～を９月に予定していま

す。)

日 4月14日(金)　9:30 ～ 11:30

場     生涯学習センター 2階

　  第1・2会議室

対     PTA・社会教育関係団体の広報担当、

　 町民の方

定 30人

内 読みやすく、親しまれる広報づくり

　 の基本技術の習得

講 石
い し だ

田崇
た か お

男さん(元中学校長)

申 4月7日(金)までに直接、電話、メー

　 ル、FAXのいずれか

※ 託児保育あります。ご希望の方は、

　 申し込みの際にお知らせください。

大井町大井町 InstagramInstagram

@oitown_official

ジェネリック医薬品に切り替えて
お薬代を節約しましょう

町民課　☎85-5007

ジェネリック医薬品は、新薬(先発医薬

品)の特許が切れた後に販売される後発

医薬品です。有効成分は先発医薬品と

同じですが、多くの場合3 ～ 5割程度

安くなるため、お薬代を減らすことが

できます。

ジェネリック医薬品に切り替えるには、

薬局の窓口で「ジェネリックを希望しま

す」とお伝えいただくか、「ジェネリッ

ク医薬品希望カード」を渡してください。

(カードは町民課でも配布しています。)

◆ジェネリック医薬品に替えたときの差額
薬剤師にお聞きいただくか、日本ジェネ

リック製薬協会のホームページでも計算

できます。

ホ 「かんたん差額」 　　をクリック検索



６

子育て健康課　☎ 83-8012

日 4月6日(木)　13:30 ～ 15:00

場     ふれあい館　2階

対 おおむね1歳までの赤ちゃん

内 赤ちゃんたちのふれあいやお母さん

　 同士の交流の場

申 平日の9:00 ～ 16:00にふれあい館

 　 (☎82-6046)に直接か電話

子育て支援センター あつまれ！赤ちゃん

子育て・福祉子育て・福祉

◆各事業の詳細は大井町生活カレンダー

　 をご覧ください。

日 各医療機関にお問い合わせください。

場 足柄上・小田原地区の小児科医

対 満10 ～ 11カ月児

お誕生前健診日 3月23日(木)　
　 受付  ① 9:30 ～ 9:40

　　　　②10:00 ～ 10:10

　　　　③10:30 ～ 10:40

場     保健福祉センター 2階 

対 0 ～ 4歳児をお持ちのお母さん

定 各回10人程度

内 計測、栄養相談、育児相談、母乳相談
※ 受付時間ごとに内容と定員が異なり

　 ますのでお問い合わせください。

持 母子健康手帳、バスタオル

申 3月22日(水)までに直接か電話

赤ちゃん健康相談 予約制

日 3月28日( 火 ) 受付時間は個別に通知

対 2021(令和3)年9月生まれ

１歳６か月児健診

LED防犯灯修理専用コールセンター

【電話番号】0120-057-731
【FAX 番号】0120-057-732
【受付時間】9:30 ～ 17:30

※ 土日、祝日、年末年始は除く。
※ FAX は 24 時間受け付けています。
※ 連絡時に自治体名と管理番号を
　 お伝えください。

生活環境課　☎85-5010

ごみの減量　大作戦！

ペットボトルはキャップとラベルを外しましょう！

ごみの集積所をパトロールしていると、ペットボトルが収集されずに残されてい

ることがよくあります。

ルールを守って出されたペットボトルは資源となり、新たなペットボトルやそれ

以外の原料となるため、必ず次のことを守って透明や半透明の袋に入れて出し

ましょう。

① キャップを取り外す
② ラベルをはがす
③ 中を水ですすぐ

キャップやラベルが付いたままのもの、中が汚れたものが1本でも混ざってい

ると収集ができません。

また、外したラベルとキャップは「容器包装プラ」の日に出してください。

皆さんのご理解とご協力をお願いします。

※ 洗っても汚れが落ちないものは｢燃やすごみ｣へ。

※ 一見ペットボトルと思える容器もありますので、

　 ペットボトルマークの表示があることを確認してください。

日　程 会　場 時　間 毎回のテーマ

3 月 23 日 ( 木 )
吉原自治会館 9:30 ～ 11:309:30 ～ 11:30

みんなでハッピーバースデー！
お誕生日会

西大井自治会館 13:30 ～ 15:3013:30 ～ 15:30

3 月 24 日 ( 金 )
上大井自治会館 9:30 ～ 11:309:30 ～ 11:30

そうわ会館 13:30 ～ 15:3013:30 ～ 15:30

3 月 28 日 ( 火 )
宮地自治会館 9:30 ～ 11:309:30 ～ 11:30
河原自治会館 13:30 ～ 15:3013:30 ～ 15:30

4 月 4 日 ( 火 )
金手自治会館 9:30 ～ 11:309:30 ～ 11:30 フランス発祥の球技

“ペタンク” をやってみよう！根岸上自治会館 13:30 ～ 15:3013:30 ～ 15:30

元気会元気会

対  60 歳以上の町民の方60 歳以上の町民の方

福祉課 福祉課 ☎☎ 83-802483-8024

お～い!お～い!

( 荒天時中止の場合有 )( 荒天時中止の場合有 )

　「おーい！元気会」 の１日の流れ
　　　受付 ⇒ 血圧測定 ⇒ 舌体操 ・ ロコモ体操 ・ 元気体操 ⇒ 毎回のテーマ ⇒ 談笑の時間　

参加費参加費 持ち物持ち物

300 円
水分、マスク
タオル、上履き

 初めて参加される方は
 福祉課にご連絡ください。

そうわ会館送迎そうわ会館送迎
12:47 下山田自治会館
12:50 ビオトピア入口バス停
12:55 篠窪自治会館
13:06 高尾多目的集会所
13:15 赤田自治会館

令和４年度も、たくさんの皆さんに参加いただき、

ありがとうございました！

ご興味のある方は、福祉課までご連絡いただき、

お気軽にご参加ください！

 

今回は掲載希望がありませんでした。

   0件／届出 3件

お悔やみ申し上げます

（2月11日～ 2月25日届出分）
日 4月7日(金)　受付9:15 ～ 9:30

場     生涯学習センター　調理実習室・和室

費 500円

持 母子健康手帳、筆記用具、エプロン、

　 三角巾、ふきん

申 3月31日(金)までに電話

※ 託児も行っています(人数に限りあり)

離乳食講習会 予約制


