
ME-BYO

期

間

10月1日㊐～
11月30日㊍

参加申込期限： 9月29日(金) 9時～
11月17日(金) 17時

対象 18歳以上の町民の方

初
心
者

中
級
者

5,000歩以上

を

10日以上歩く

7,000歩以上

を

15日以上歩く

スマートフォンで「マイME-
BYO」カルテをダウンロード
し利用登録を行う。
※アプリの利用は無料ですが
通信費用がかかります。

登録したメールアドレスとパ
スワードでアプリにログイン
する。

「ヘルスケア」や「Google
Fit」など歩数計測に必要なア
プリとの連携を行う。

実施期間中にコースごとに設
定された歩数を歩く。

町が達成者を対象として抽選
を実施。

当選者宛てのメールが届いた
ら、子育て健康課窓口で景品
を受け取る。

トップページ下段の「キャン
ペーン開催中」バナーをタッ
プし「大井町ＭＥ－ＢＹＯ
ウ ォ ー ク キ ャ ン ペ ー ン
2023」の「詳細を見る」を
タップする。

希望するコースの「応募す
る」をタップし、本キャン
ペーンの参加要項に同意の上、
参加する。
※コースは複数選択できますが、
当選する景品は１つです。

大井町子育て健康課

☎0465-83-8012

キャンペーンや景品の詳細は

町ホームページでご確認ください。

● 明治安田生命保険相互会社

● 第一生命保険株式会社

● 湘南ベルマーレフットサル

クラブ

県が運用するスマホアプリを活用したウォークキャン

ペーンを実施します。目標を達成した方の中から抽選で、

健康器具やすいっぴー商品券などの

を贈呈します。

ぜひチャレンジしてください！豪華景品

● ヨーグルトメーカー

● ホットブランケット

● クッションマッサージャ

・・・その他

2023

● 炭酸水製造機

● 美容ローラー

●フードプロセッサー

・・・その他


