
高校時代から演劇に没頭し、大学在学中にロンドン

大学に演劇留学。演劇を通じて、人現心理とコミュニ

ケーションのあり方に深い興味を抱くようになる。

卒業後はサービス業から、受付、営業、秘書等の業

務にて３０社以上に勤務。様々な現場で身につけた

伝える力と聞く力を駆使し、世代や性差にとらわれ

ない「もっとお互いに分かり合えるコミュニケーショ

ン」方法を確立。

２０１０年に独立し、講師として全国に伝え続けてい

る。年間１８０回近い企業研修・講演を行う。

2月７日

令和７年度 大井町男女共同参画講演会

「伝える」から「伝わる」へ
～言いたいことをきちんと伝える言葉の整理術～

午後1時30分～3時（開場１時）

令和８年

大井町生涯学習センター
会場案内図

JR御殿場線上大井駅

または相模金子駅

から徒歩10分

第1～4会議室

【主催】大井町

【共催】かなテラス （神奈川県立かながわ男女共同参画センター）

【対象】テーマに興味・関心のある方

【申込先】大井町協働推進課窓口・電話・電子メール・

二次元コード

【申込期間】令和8年１月5日(月)～2月4日(水)午後５時

【申込事項】氏名（ふりがな）・住所・電話番号・参加人数

託児希望の有無

【託児】６ヶ月～就学前児童まで 無料 ５人程度（先着順）

（託児締切） １月３０日(金)まで

（申込事項） お子さんの氏名（ふりがな）性別・年齢

※ おやつなど託児に必要なものはお持ちください。

会場アクセス

足柄上郡大井町金子1995

土

プロフィール

山本衣奈子さん

やまもと えなこ講師

大井町協働推進課
メール：

kyoudou@town.oi.kanagawa.jp

電話 0465-85-5004 大井町金子1995

定員100人（先着順）

申込み・問合せ先

入場無料

E-CoｍWorks株式会社代表取締役

現代の多様な価値観が交錯する社会では、男女が対等に意見交換し、協力でき

るコミュニケーションが不可欠です。講演会では、実践的なコミュニケーションを

通じて良好な人間関係を築く方法について考えます。


