
ことばを話すのが

遅い気がする 

 

一人で遊ぶことが多く、 

お友達と上手く遊べない 

 
ずっと落ち着きがなく、 

一緒に外出するのが 

とても大変 

  Q．どんな相談ができますか？ 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇お子さんにかかわることであれば、どのようなことでも相談 OKです。 

〇心配していることについて、スタッフからその場で具体的なアドバイスをもらうことができます。 

〇必要な場合には、発達検査を通してお子さんの得意なこと・苦手なことを知ることができます。 

〇また、ご希望にあわせて今後も続けて相談できるサポート機関をご紹介します。 

   

Q．親子相談はどのように行うのですか？ 

〇当日は個室で、お子さん、保護者の方、スタッフの三者で話をしていきます。 

（お子さんのきょうだいが一緒でも大丈夫です。） 

〇お子さんが退屈しないように様々なおもちゃを用意していますので、保護者の方はお子さんが 

遊んでいる間にスタッフとゆっくり話すことができます。 

〇お子さんが「すぐ、ぐずってしまう」などのご心配などがありましたら、できるかぎり保護者 

の方が相談しやすいよう配慮しますので、遠慮なくスタッフにお声がけください。 

 

 

保護者の方が今気になっていることは、これからお子さんのことを考えていく上でとても大切 

な気づきかもしれません。 

誰かに相談することで、お子さんのことを冷静に考え直すことができ、これからの子育ての 

ヒントを得るきっかけとなり、一歩前に進めることがあります。 

話がまとまっていなくても構いませんので、「こんなこと相談していいのかな、気にしすぎかも 

しれない」と一人で悩んでいる場合には、ぜひお気軽にご相談ください。 

 

何かわからないことなどありましたら、下記までお問い合わせください。 

      ＜問い合わせ先＞  大井町健康福祉課  ☎83-8024  


