
上手な医療機関の

かかり方を

知っていますか？

今月は、

三
み う ら

浦　あすか
保健師です

　
体
調
を
崩
し
た
際
、
「
こ
の
ま
ま

様
子
を
見
て
い
い
の
？
」
「
ど
こ
か

に
か
か
れ
ば
い
い
の
？
」
な
ど
心
配

に
な
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
安
心
し
て
受
診
す
る
た
め
、
上
手

な
医
療
機
関
の
か
か
り
方
の
ポ
イ
ン

ト
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　
今
す
ぐ
に
受
診
を
し
た
方
が
良
い

の
か
判
断
に
迷
っ
た
ら
、
「
＃
７
１

１
９
」
に
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。
看

護
師
な
ど
の
相
談
員
が
受
診
の
タ
イ

ミ
ン
グ
や
救
急
要
請
な
ど
の
助
言
を

し
て
く
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
大
井
町
で
は
子
ど
も
や
妊

産
婦
を
対
象
と
し
た
オ
ン
ラ
イ
ン
相

談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
チ
ャ
ッ
ト

相
談
（
予
約
不
要
）
や
動
画
通
話

（
要
予
約
）
な
ど
、
状
況
に
合
っ
た

相
談
方
法
を
選
べ
ま
す
。

　
薬
に
も
消
費
期
限
が
あ
り
ま
す
。

余
分
に
も
ら
っ
て
も
期
限
が
過
ぎ
て

使
用
で
き
な
く
な
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

　
ま
た
、
自
己
判
断
で
用
量
を
変
え

た
り
使
用
を
中
止
し
た
り
す
る
こ
と

で
治
療
の
効
果
を
得
に
く
く
な
る
、

薬
に
耐
性
を
持
っ
た
「
薬
剤
耐
性

菌
」
を
増
や
し
て
し
ま
う
な
ど
の
問

題
に
つ
な
が
り
ま
す
。
医
師
や
薬
剤

師
か
ら
の
指
示
を
守
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

　
休
日
や
夜
間
な
ど
の
救
急
外
来
は

受
け
ら
れ
る
検
査
も
薬
の
処
方
も
限

ら
れ
ま
す
。
緊
急
の
場
合
以
外
は
平

日
の
診
療
時
間
内
に
受
診
す
る
こ
と

で
、
よ
り
よ
い
医
療
を
受
け
ら
れ
ま

す
。

　
大
井
町
で
は
６
月
か
ら
特
定
健
康
診

査
や
高
齢
者
健
康
診
査
、
が
ん
検
診
、

歯
周
疾
患
検
診
が
始
ま
り
ま
す
。
詳
細

は
お
お
いinform

ation
の
2
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
健
康
診
断
を
受
け
る
こ
と
で
自
分

の
健
康
状
態
を
把
握
で
き
ま
す
。
体

調
不
良
で
受
診
を
す
る
際
に
健
康
診

断
の
結
果
が
あ
れ
ば
、
医
師
に
と
っ

て
貴
重
な
情
報
に
な
り
ま
す
。

　
日
常
的
な
診
療
や
健
康
診
断
な
ど

で
継
続
的
に
受
診
す
る
「
か
か
り
つ

け
医
」
を
決
め
て
お
く
こ
と
で
、
普

段
の
様
子
も
踏
ま
え
て
総
合
的
に
診

察
し
て
も
ら
う
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　
ま
た
、
薬
を
調
剤
し
て
も
ら
う

「
か
か
り
つ
け
薬
局
（
薬
剤
師
）
」

を
決
め
て
お
く
こ
と
で
、
薬
の
重
複

や
飲
み
合
わ
せ
の
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ

こ
と
が
出
来
ま
す
。

#7119（かながわ救急相談センター）#7119（かながわ救急相談センター）

【対象】全年齢【対象】全年齢
【時間】24 時間　年中無休【時間】24 時間　年中無休
【費用】【費用】

相談料は無料（通話料は相談者の負担）相談料は無料（通話料は相談者の負担）
【利用方法】【利用方法】

#7119 へ電話し、自動音声案内で救急#7119 へ電話し、自動音声案内で救急
医療相談か医療機関案内を選択してく医療相談か医療機関案内を選択してく
ださい。ださい。
※聴覚障害がある方は FAX により医療※聴覚障害がある方は FAX により医療
　機関の案内を受けられます。　機関の案内を受けられます。
　（FAX 045-242-3808）　（FAX 045-242-3808）

小児科オンライン・産婦人科オンライン小児科オンライン・産婦人科オンライン

【対象】【対象】
・大井町在住の妊産婦・大井町在住の妊産婦
・子育て世帯の方（15 歳までの子どもがいる方）・子育て世帯の方（15 歳までの子どもがいる方）

【費用】【費用】
相談料は無料（通信料は相談者の負担）相談料は無料（通信料は相談者の負担）

【利用方法】【利用方法】
 ウェブサイトから利用登録後にご利用  ウェブサイトから利用登録後にご利用 
いただけます。登録には合言葉（パス いただけます。登録には合言葉（パス 
ワード）が必要です。合言葉はチラシ ワード）が必要です。合言葉はチラシ 
を確認するか健康福祉課にお問い合わ を確認するか健康福祉課にお問い合わ 
せください。せください。
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◀ おおい自然園ホームページ 
大井町の動植物や虫、石、自然観察会の結果など
を掲載しています。

◀ 自然NOWへの投稿※撮影は横位置 
町内の身近な自然情報をお待ちしています。

ホ
タ
ル
ブ
ク
ロ

花の中花の中

めしべめしべ

　
6
月
～
8
月
に
か
け
て
、
日

当
た
り
の
よ
い
道
端
や
林
縁
の

草
地
に
釣つ

り
鐘が

ね

形
の
花
を
咲
か

せ
ま
す
。
名
前
の
由
来
は
、
花

の
中
に
ホ
タ
ル
を
入
れ
て
遊
ん

だ
か
ら
と
か
、
花
の
形
が
提
ち
ょ
う
ち
ん灯

の
古
語
の
「
火ほ

た垂
る
」
に
ち
な

ん
で
つ
け
ら
れ
た
な
ど
の
説
が

あ
り
ま
す
。

　
花
は
白
色
～
淡
紅
紫
色
で
下

向
き
に
咲
き
ま
す
が
、
花
に
は

秘
密
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
花
に
は
蜜
を
吸
お
う
と

マ
ル
ハ
ナ
バ
チ
が
や
っ
て
き
ま

す
。
花
の
中
で
は
先
に
お
し
べ

が
成
熟
し
て
い
て
、
ハ
チ
が
花

の
奥
に
あ
る
蜜
を
吸
お
う
と
す

る
と
、
お
し
べ
の
花
粉
が
体
毛

に
つ
い
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の

花
粉
は
ハ
チ
が
別
の
花
へ
行
っ

た
と
き
に
、
そ
の
め
し
べ
に
受

粉
し
ま
す
。
な
お
、
同
じ
花
の

中
で
は
、
め
し
べ
の
柱
頭
が
開

く
と
き
に
は
、
す
で
に
お
し
べ

は
し
お
れ
て
い
て
、
自
花
受
粉

し
な
い
仕
組
み
に
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
釣
り
鐘
形
の
花
に
は
、

昆
虫
を
利
用
し
て
確
実
に
子
孫

を
残
す
た
め
の
、
生
存
戦
略
が

秘
め
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

　
な
お
、
本
町
で
は
、
丘
陵
地

に
お
い
て
近
縁
種
の
ヤ
マ
ホ
タ

ル
ブ
ク
ロ
を
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

お
お
い
自
然
園
園
長

　
内う
ち
だ田

　
憲け

ん
じ治

しおれているしおれている
おしべおしべ

　 

顔
特
派
員

  

ス
ベ
リ
ィ
・
マ
ー
キ
ュ
リ
ー

ス
ベ
リ
ィ
・
マ
ー
キ
ュ
リ
ー
の

　
　
　
　
笑
顔
お
届
け
日
誌
１
１
６

１
１
６

笑笑　
警
察
官
を
名
乗
る
者
か
ら
、
怪
し
す
ぎ
る
電
話

が
か
か
っ
て
き
ま
し
た
。
笑
顔
特
派
員
&
移
住
定

住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
の
ス
ベ
リ
ィ
で
す
。

　
「
０
９
０-

×
×-

×
×
」
と
い
う
番
号
か
ら
の

着
信
。
「
愛
知
県
警
ま
で
身
分
証
を
持
っ
て
い
っ

て
も
ら
え
ま
す
か
？
」
と
い
う
声
に
、
芸
歴
24

年
史
上
最
も
華
麗
な
間
と
テ
ン
ポ
で
「
行
け
る

か
ー
！
」
と
シ
ン
プ
ル
ツ
ッ
コ
ミ
を
入
れ
て
や
り

ま
し
た
。
寄
席
だ
っ
た
ら
、
こ
の
一
言
で
暗
転
し

ハ
ケ
囃
子
が
流
れ
て
い
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
み
な

さ
ん
も
、
見
知
ら
ぬ
番
号
か
ら
の
電
話
に
は
お
気

を
付
け
く
だ
さ
い
ね
。

　
さ
て
、
町
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
「
大
井
よ
さ
こ
い

ひ
ょ
う
た
ん
祭
」
の
開
催
日
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

節
目
と
な
る
第
40
回
は
8
月
8
日
㈯
―
―
。
そ
う
、

ひ
ょ
う
た
ん
の
日
（
ひ
ょ
う
た
ん
の
く
び
れ
た
形

が
数
字
の
「
8
」
に
似
て
い
る
こ
と
か
ら
制
定
）

で
す
！ 

回
を
重
ね
る
ご
と
に
新
し
い
試
み
や
改

善
が
さ
れ
て
い
る
、
進
化
す
る
お
祭
り
。
な
ん
と

今
回
も
、
ワ
ク
ワ
ク
な
新
展
開
が
あ
る
ん
で
す
。

　
そ
れ
は
…
ひ
ょ
う
た
ん
踊
り
の
【
新
バ
ー
ジ
ョ

ン
楽
曲
が
誕
生
】
し
ま
す
！ 

イ
エ
イ
！ 

よ
さ
こ

い
正
調
や
サ
ン
バ
ア
レ
ン
ジ
な
ど
に
続
く
新
た
な

一
曲
。
町
制
70
周
年
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
実
は

昨
年
度
か
ら
町
や
実
行
委
員
会
の
み
な
さ
ん
と

一
緒
に
、
あ
れ
こ
れ
動
い
て
い
ま
し
た
。
制
作

を
担
当
し
て
く
だ
さ
っ
た
の
は
『GO

LD
TAIL

』
。

CA
N

D
Y TU

N
E

や
ア
ニ
ソ
ン
、
ス
ベ
フ
ェ
ス
に

出
演
し
て
く
れ
た
ア
ッ
プ
ア
ッ
プ
ガ
ー
ル
ズ
フ
ァ

ミ
リ
ー
楽
曲
な
ど
、
数
多
の
名
曲
を
手
が
け

る
音
楽
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
カ
ン
パ
ニ
ー
で
す
。

「
ア
ッ
プ
テ
ン
ポ
で
ノ
リ
が
良
い
」
「
合
い
の

手
を
入
れ
や
す
い
」
そ
ん
な
要
望
に
完
璧
に
応

え
て
い
た
だ
い
た
、
最
高
バ
イ
シ
コ
ー
な
楽
曲

に
な
っ
て
い
ま
す
！ 

ち
な
み
に
、
僭
越
な
が

ら
歌
は
わ
た
く
し
ス
ベ
リ
ィ
が
担
当
し
ま
し
た
。

現
在
は
町
内
よ
さ
こ
い
チ
ー
ム
有
志
の
み
な
さ

ん
と
協
力
し
て
振
り
付
け
を
制
作
中
。
新
楽
曲

の
魅
力
と
町
で
の
よ
さ
こ
い
踊
り
の
歴
史
が
詰

ま
っ
た
仕
上
が
り
に
な
っ
て
い
ま
す
。
お
披
露

目
は
ひ
ょ
う
た
ん
祭
当
日
！ 

フ
ィ
ナ
ー
レ
の

総
踊
り
前
に
は
振
付
レ
ク
チ
ャ
ー
も
予
定
し
て

い
る
の
で
、
一
緒
に
踊
っ
て
く
れ
た
ら
嬉
し
い

で
す
！

　
あ
ー
！ 

早
く
お
見
せ
し
た
い
！
さ
ら
に

今
月
は
、
第
29
代
大
井
町
ひ
ょ
う
た
ん
親
善

大
使
の
発
表
も
あ
り
ま
す
。
親
善
大
使
の

Instagram

を
フ
ォ

ロ
ー
し
て
、
楽
し
み

に
待
ち
ま
し
ょ
う
！

 Rock You!!

レコーディング

振付制作

No.165

1515


