
いろいろな種目を体験して

スタンプを集めよう！

抽選で景品をゲットできるかも!?

大井スイーツ

販売します。

※スタンプラリー対象

開催時間開催時間 1010：：0000～～1515：：00　00　会場会場おおい中央公園おおい中央公園

遊びに来てね！

ひとりでも家族でもいろいろなスポーツが体験できます。
秋は運動してリフレッシュ！ 運動不足を解消！
みんなでスポーツを楽しみましょう！

主催：大井町　主管：大井町教育委員会生涯学習課
問い合わせ：0465-85-5016　
https://www.town.oi.kanagawa.jp/soshiki/16/sportsfes.html

協力：�大井町スポーツ協会／大井ミニバスケットボールクラブ／日本ボ－イスカウト神奈川連盟大井第１団／大井町青少年指導員協議会／�
大井町ジュニアリーダーズクラブ／大井町商工振興会／株式会社横浜DeNAベイスターズ／大井町交通指導隊／大井町スポーツ推進委員

横浜DeNA
ベイスターズの

野球体験もあるよ

令和８年令和８年1010月月1111日（日）日（日）※雨天中止※雨天中止

第第7070回回

大井町大井町 町町民民ススポポーーツツ大大会会



プ ロ グ ラ ムプ ロ グ ラ ム　　★はスタンプラリー対象種目はスタンプラリー対象種目

駐車場は、役場南側の生涯学習センター・総合体育館の駐車場を利用してください。
※おおい中央公園・生涯学習センター北側の駐車場は利用できません。

種　　　目 時　間 備　考
自　由　参　加

開会式
10：00〜 ラジオ体操後に各ブース開始

★ 準備体操（ラジオ体操）

★ モルックでハイスコアチャレンジ 10：15～15：00

★ 体力測定
（握力、長座体前屈、立ち幅跳び、垂直跳び・片足立ち上がり）

10：15～15：00

★ フワフワ遊具 10：15～15：00 未就学児は保護者同伴

★ ディスゲッター９ 10：15～15：00

★ キックターゲット 10：15～15：00

★
バスケットボール教室
バスケをはじめてみたい子あつまれ！
みんなで楽しく、バスケにふれてみよう。

①11：00～11：20
②14：00～14：20

対象：小学生
各開始時間前までに受付

★ フリースロー 10：15～15：00 バスケットボール教室中は休止

★ ミニB-PARK
ストライクビンゴチャレンジ、めざせホームラン 10：15～15：00 横浜DeNAベイスターズによる

野球体験ブース

★ パラスポーツ　ブラインドベースボール 10：15～15：00

当日受付（体育館）

★ 総合体育館無料開放
卓球（多目的室）

10：00～15：00

トレーニングルーム無料開放
※講習会修了者のみ

9：00～15：00 1回1時間無料

ミニ運動会

★ 綱引き
運動会のメイン種目！？ 大人も子どももみんなで綱引きしましょう！

①11：30～11：50
②13：00～13：20
③14：30～14：50

小さいお子さんは保護者同伴

★ 玉入れ30秒チャレンジ 10：15～15：00 

★ 30ｍ走 10：15～15：00

★ 大玉はこび 10：15～15：00

出張未病センター（公園内休憩所）
・体組成測定（InBody）
・未病見える化測定
　「ME-BYO BRAND認定商品で 
� 立位・血管・べジチェック・骨年齢測定」
・脳体力トレーナー CogEvo®で脳体力アップ

10：15～15：00

事 前 申 込

★ 陸上競技教室
対象　町内の小学生（先着30人）

10：30～11：30
申込み方法は町HPをご覧ください。
申込み状況により、当日参加で
きます。


