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○�買い物前に冷蔵庫や食品庫をチェック�○�買い物前に冷蔵庫や食品庫をチェック�
あるものを確認して、使いきれる分だ
け買いましょう。

○�陳列棚では「てまえどり」○�陳列棚では「てまえどり」��
すぐ食べるものは、賞味期限の近い商
品から選びましょう。

○�冷蔵庫の中を「見える化」�○�冷蔵庫の中を「見える化」�
付箋やメモ、定位置管理で「うっかり
忘れ」を防ぎましょう。

○�期限を正しく理解して、おいしく食べきる�○�期限を正しく理解して、おいしく食べきる�
賞味期限は「おいしく食べられる目安」です。見
た目やにおい、加熱の有無なども確認しながら、
食べられるものは無駄なく活用しましょう。

○�作りすぎた料理はリメイクや冷凍保存を�○�作りすぎた料理はリメイクや冷凍保存を�
余ったおかずや食材は、小分け冷凍やアレンジ料
理で次の一品に。

○�外食では食べきれる量を注文�○�外食では食べきれる量を注文�
食べ残しを減らすことが第一です。持ち帰りを希
望する場合は、まずお店に確認しましょう。
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食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
こ
と
は
、
も
っ
た

い
な
い
を
減
ら
す
だ
け
で
な
く
、
家
計
の

節
約
や
ご
み
の
減
量
、
環
境
保
全
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。
ま
ず
は
、
で
き
る
こ
と
か

ら
一
つ
ず
つ
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

箱に食品が入ると、ともしびショップゆうさ
んからおむすびの会に連絡が入り、私たちが
引き取りに行くようにしています。
フードドライブは、生活環境課にお声かけい
ただき、「お宅にある余っている食品などを
ご寄付いただきたい」と、2023 年の環境展
で初めて行いましたが、私たちの想像を超え
る数の食品が集まり、とても驚きました。
その後も毎年の環境展では行ってきました

が、常置できる場所がなかなか見つからず、
ようやく今年、ともしびショップゆうさんの
ご協力のもと、常置できることになりました。
いただいた食品は、おむすびの会が毎月行っ
ているフードパントリー（食品配布）で、食
にお困りの方などにお渡ししています。

町での町での
食品ロスの
食品ロスの
取り組み
取り組み

おむすびの会さんにおむすびの会さんに

お話しを伺いました！お話しを伺いました！

◀おむすびの会
　Facebook

今年の 6月から、町で今年の 6月から、町で

フードパントリーの活フードパントリーの活

動をされている「おむ動をされている「おむ

すびの会」さんが保健すびの会」さんが保健

福祉センターにてフー福祉センターにてフー

ドドライブ箱の常置をしています。ドドライブ箱の常置をしています。

箱は、入り口横のともしびショップゆうさんの箱は、入り口横のともしびショップゆうさんの

カウンター下にあります！カウンター下にあります！

保健福祉センターの運営時間であれば、いつで保健福祉センターの運営時間であれば、いつで

も食品を入れることができますので、皆さんのも食品を入れることができますので、皆さんの

ご自宅で余ってしまったものや入れてもいいとご自宅で余ってしまったものや入れてもいいと

思うものがあれば、ぜひご協力をお願いします。思うものがあれば、ぜひご協力をお願いします。
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1 組のご夫妻がプラチナ婚（結婚 70 年）を、1
組のご夫妻がダイヤモンド婚（結婚 60 年）を、
5 組のご夫妻が金婚（結婚 50 年）をお迎えにな
りました。対象のご夫妻にはお 2 人の写真をお
贈りしました。
※�プラチナ婚、ダイヤモンド婚、金婚の組数は、

広報で写真撮影を募集し、申込みされた組数です。
※�掲載の写真は、広報への掲載に了承いただいた

方のものです。

健康福祉課　☎ 0465-83-8024

プラチナ
婚

諸
もろほし

星　信
の ぶ お

夫さん・トク子
こ
さん（吉原）

金婚

横
よこやま

山　�哲
てつぞう

三さん�
秀
ひ で こ

子さん（西大井）

金婚

小
こ さ か

坂　�高
た か み

美さん�
美
み ち こ
智子さん（新宿）

ダイヤモン
ド婚

飯
いいやま

山　�良
りょうぞう

三さん�
友
と も え

江さん（吉原）

生活環境課　☎ 0465-85-5010生活環境課　☎ 0465-85-5010

毎年 3 月 2 日から 3 月 31 日までの間に狂犬病予防注
射を受けた場合は、翌年度の注射済票を交付していま
したが、この制度は廃止され、2027 年からは、予防
注射を実施した年度の注射済票を交付します。

そのため、2027 年 3 月 2 日から 3 月 31 日までの間
に狂犬病予防注射を受けた場合、2027 年度の注射済
票は交付されませんので、ご注意ください。

1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月

2026 年

2027 年
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