
生涯学習センター・
総合体育館休館日

10 月 26 日 ( 月 )

問 総合体育館　☎0465-82-9799
卓球
日 �10月10日(土)　9:00 ～ 17:00

場 多目的室(4面)

持 �体育館シューズ、用具(小中学生貸

出可)

　　　小中学生総合体育館開放日

問 �生涯学習課　☎0465-85-5016
日 11月22日(日)　8:00 ～ 14:00

※ �雨天中止(当日朝６時の天気予報

で「神奈川県西部」の降水確率が

40％以上の場合は中止とし、町ホー

ムページでお知らせします。)

※ 集合・解散は役場庁舎正面玄関前

対 �町内在住・在勤の小学生以上

※ �小学生の参加には大人が同伴して

ください。

定 20人(先着順)

内 �丹沢湖の成り立ちなどについて解

説しながらウォーキングを楽しみ

ます。(歩く距離：約７㎞)

行程〔バス・徒歩〕：役場発(バス)丹沢

湖玄倉商店前(ウォーキング開始)→

玄倉川橋→千代の沢園地駐車場→鹿

島山北高等学校→丹沢湖無料駐車場

→丹沢湖ダム広場(昼食)→丹沢湖無

料駐車場(バス)→役場着

持 �昼食、飲み物、雨具、熊よけ鈴、履

きなれた靴など

費 500円(当日受付にて)

主 大井町スポーツ協会

申 �10月１日(木) ～ 11月15日(日)ま

でに総合体育館へ電話(☎0465-

82-9799)

　　　�町民歩け歩け大会～丹沢
湖～

問 �生涯学習課　☎0465-85-5016
日 �11月8日(日)、15日(日)　全2回 

9:30 ～ 11:30

場 �総合体育館　多目的室

対 �町内小学３年～６年生

定 20人(先着順)

内 �卓球の基本技術の習得

から試合まで

講 �大井町スポーツ協会卓球部

持 �ラケット(貸出有)、体育館用シュー

ズ、飲み物

申 �10月25日(日)ま で に 申し 込 み

フォームから

　　　�子ども卓球教室

▲申し込み
フォーム

問 生涯学習課　☎0465-85-5016
誰でも気軽に楽しめるニュースポーツ

を体験してみませんか。

日 �10月14日(水)、28日(水)　

10:00 ～ 12:00

場 総合体育館　多目的室

内 ボッチャ、ガラッキーほか

持 体育館シューズ

　　　�未病改善�
Enjoy!ニュースポーツ

ガラッキー

問 総合体育館　☎0465-82-9799
日 10月24日(土)　15:00 ～ 16:30

場 総合体育館

対 �義務教育期間を終了し

た方

定 30人

持 体育館シューズ

申 �10月23日(金)17:00

までに申し込みフォームか電話

　　　トレーニングルーム講習会

▲申し込み
フォーム

問 �(一社)足柄上医師会足柄上地区
在宅医療・介護連携支援センター
☎0465-43-8172

日 �11月7日(土) 

①13:00 ～ 15:00(開場12:30) 

②11:00 ～ 16:00

場 �南足柄市文化会館(南足柄市関本

415-1)

対 �どなたでも(いずれも申し込み不要)

内 �①小ホール「第９回足柄上地区シ

ネマエデュケーション」 

映画「104歳、哲代さんのひとり

暮らし」上映(字幕付き) 

②小ホール　ホワイエ「介護の日イ

ベント」 

・介護関連の紹介・介護相談など 

・栄養/薬/歯のコーナー 

・パンの販売

　　　�「第9回足柄上地区シネマ
エデュケーション ・介護の日
イベント」

問 �生涯学習課　☎0465-85-5016
日 �10月25日(日)　9:00開会

※ �雨天中止(町ホームページでお知ら

せします。)

場 �山田総合グラウンドテニスコート

(人工芝)

内 �混合ダブルス 

・一般の部(中級程度)

　 ・�２人の年齢を合わせて120歳以

上の部

対 �中学生以上でペアのどちらかが町

内在住、在勤であること

定 �・一般の部　12組(各部先着順) 

・120歳以上の部　８組

費 １組1,000円(当日)

申 �10月18日(日)までに総合体育館

へ申込書を提出

※ �申込書は町ホームページか総合体

育館で配布

　　　�第１回町民テニス大会

問 健康福祉課　☎0465-83-8024
認知症について知り、接し方を学びま

しょう

日 �11月2日(月)　15:00 ～ 16:30 

(受け付け14:30 ～ )

場 �保健福祉センター　２階　第１・

２会議室

定 �20人程度

講 坂
さ か い

井喜
よしろう

郎さん(秦野厚生病院院長)

申 �10月30日(金)までに電話か直接

　　　�令和8年度介護予防講座�
みんなで学ぼう！認知症

イベント募集 子育て・福祉おしらせ スポーツイベント募集 子育て・福祉おしらせ スポーツ
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日程 (10/5 ～11/4) 会　場 時　間 毎回のテーマ

10 月 6 日 ( 火 )
宮地自治会館

 9 9::15 ～1515 ～15::00 00 

年に１度のお楽しみ
野外研修～丹沢方面～

※ �野外研修のみの参加は受け付けてい
ません。元気会に継続して参加してい
る方を対象に各会場で事前受け付け
を行います。

ふれあい館

10 月 8 日 ( 木 )

市場自治会館

 9 9::15 ～1515 ～15::00 00 柳多目的集会所

金手自治会館

10 月 9 日 ( 金 )
根岸下自治会館

 9 9::15 ～1515 ～15::00 00 
そうわ会館

10 月 13 日 ( 火 )
根岸上自治会館

 9 9::15 ～1515 ～15::00 00 
西大井自治会館

10 月 15 日 ( 木 )
河原自治会館 9:30 ～11:309:30 ～11:30

ガラッキーで楽しく体を
動かそう！

金手自治会館 13:30 ～15:3013:30 ～15:30

10 月 16 日 ( 金 )
吉原自治会館 9:30 ～11:309:30 ～11:30

上大井自治会館 13:30 ～15:3013:30 ～15:30

10 月 20 日 ( 火 )
宮地自治会館  9 9::30 ～1130 ～11::30 30 

ふれあい館 13:30 ～15:3013:30 ～15:30

10 月 22 日 ( 木 )
市場自治会館  9 9::30 ～1130 ～11::30 30 

柳多目的集会所 13:30 ～15:3013:30 ～15:30

10 月 23 日 ( 金 )
根岸下自治会館  9:30 ～11:30  9:30 ～11:30 

そうわ会館 13:30 ～15:3013:30 ～15:30

10 月 27 日 ( 火 )
根岸上自治会館  9 9::30 ～1130 ～11::30 30 体力測定～フレイル予防に 

役立てよう～西大井自治会館 13:30 ～15:3013:30 ～15:30

「おーい！元気会」 の
１日の流れ

 受け付け 
↓

血圧測定
↓

 舌体操・ロコモ体操・
元気体操

↓
 毎回のテーマ

↓ 
 談笑の時間

対 �60 歳以上の町民の方60 歳以上の町民の方

(( 初めて参加される方

は健康福祉課にご連 

絡ください。)

費 �300 円 ( 野外研修時300 円 ( 野外研修時

は 400 円 )は 400 円 )

持 飲み物、タオル、上履き飲み物、タオル、上履き

※  荒天時中止の場合あり

おお～～い！い！

健康福祉課健康福祉課
☎ 0465-83-8024☎ 0465-83-8024

元気会元気会

氏名 性別 保護者 自治会

平
ひ ら た

田　果
か ほ
歩 女 祐一郎・早也香 上大井

田
た し ろ

代　奏
か な と

翔 男 翔馬・幸愛 新宿

讓
ゆずりはら

原　和
お ら ん

蘭 女 瑠世・智江 上大井

石
い し い

井　未
み う な

海 女 弘康・里菜 上大井

堀
ほ り い

井　　空
そら

男 隆仁・知美 河原

緑
みどりかわ

川　凰
お う き

希 男 史次・祐希子 根岸下

松
まつうら

浦　乃
の え
永 女 祐希・海里 河原

勝
か つ た

田あさひ 女 海・美奈子 河原
希望者のみ掲載（敬称略）　掲載 8件／届出9 件

ご誕生おめでとう
8 月1日～31日受理

氏名 年齢 自治会

近
お お み

江　光
み つ お

男 90 河原

お悔やみ申し上げます

( 敬称略 )
※ご遺族に掲載の希望を伺っています。

掲載1件／届出24 件

8 月1日～31日受理

● 人口 男性 8,465 人　（△ 26）
女性 8,734 人　（△11）
合計 17,199 人　（△ 37）

● 世帯数 7,770 世帯（△ 12）

人口と世帯数

8 月 31 日現在　（　）内は前月比

集計期間：8 月 1 日～ 31 日
●件数 7 件　●死亡 0 人　●負傷 8 人

町内交通事故発生状況

そうわ会館送迎
参加者には個別に

送迎時刻を連絡します。

日 日時/日程　期 期間　場 場所　対 対象/資格　定 定員/定数　内 内容　講 講師　費 費用［記載がないものは無料］

持 持ち物　主 主催　申 申し込み　問 問い合わせ先　ホ ホームページ

日 日時/日程　期 期間　場 場所　対 対象/資格　定 定員/定数　内 内容　講 講師　費 費用［記載がないものは無料］

持 持ち物　主 主催　申 申し込み　問 問い合わせ先　ホ ホームページ
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