
オレンジカフェ ひだまり   

一緒に「ほっこり」しましょう♪ 

☆物忘れが気になる方や、そのご家族、地域の方や専門職が気軽に集まり、 

お茶を飲みながら交流を楽しんだり、くつろいだりするカフェです。        

医療や介護について専門職に相談もできます。 

２０２４年度 日程 ★毎月第２月曜日（祝日の場合は第３月曜日） 

 ４月８日（月）・５月１３日（月）・６月１０日（月） 

７月８日（月）・９月９日（月） 

１０月２１日（月）・11月１１日（月）・12月９日（月） 

1月２０日（月）・2月 1０日（月）・3月 1０日（月） 

 

☆時間  開店１０：００/閉店１１：３０  

☆場所： 大井町保健福祉センター２階 

☆申し込み 福祉課 ８３－８０２４（1週間前までにご連絡下さい） 

   コーヒー・紅茶・オレンジジュース  １杯 ２５０円           

○相談は地域包括支援センター８３－８０２４でもお受けします。 

○ホームページにて「認知症ガイドブック」を掲載中。是非ご覧ください。 

http://www.rakuraku.or.jp/kaigo/w10/wpChDetails.aspx?jgno=CH14362N0001&mode=p

